Velké sluneé€ni hodiny

Nedaleko obce Bezvérov stoji neprehlédnutelna dominanta, vysilac¢
KraSov, ktera je s vySkou 342 metri nejvysSi stavbou Plzerfiského
kraje a zaroven druhou nejvyssi stavbou v CR.

Z astronomického hlediska pfedstavuje vysila¢ obrovsky gnémon,
coz je jednoduché zafizeni pouzivané jiz od starovéku. Jedna se
vétsinou o zaSpicatély sloup &i ty€ ve svislé poloze, ktery vrha stin
na zemsky povrch. Gnémon je bézné vyuzivan jako ukazatel
nékterych typl slunecénich hodin.

V roce 2017 bylo mezi Bezvérovem a Krasovem instalovano pét
kovovych Eislic, které spole¢né s televiznim vysilacem KraSov tvori
¢ast ,velkych sluneénich hodin“. Pfihradova konstrukce vysilace
sice neni idealni a Slunce ji prosvita, presto vrha na zem stin, ktery
v zimnich mésicich dosahuje délky i nékolika kilometrd. K tomu,
abychom prostfednictvim vysilace dokazali urCovat presny cas
kterykoliv den v roce, by bylo nutné mit na zemi vyobrazene
hodinové ¢ary a ¢iselnik velky nékolik kilometru. Z toho divodu bylo
zvoleno jednodussi feSeni, spocivajici v presném urceni mistniho
pravého slune¢niho ¢asu pouze kolem jarni a podzimni rovno-
dennosti mezi 10-14 hodinou. U vysilace bylo vybudovano odpo-
¢ivadlo s parkovistém, lavickami a informacnimi tabulemi, kde se
dozvite zajimavosti z historie vysilace. Ta je spojena predevsim
s 25. srpnem 1968, kdy byl vysilaé poSkozen Sovétskou okupaéni
armadou. Za silného mrazu v roce 1979 pak doslo k pretrzeni
kotvicich lan a havarii, a pvodni stozar musel byt odstrelen.

V soucasnosti dokazeme urcovat ¢as s velkou presnosti pomoci
nejruznéjsSich Gasomeérnych pristroji a slunecni hodiny tak jiz ztratily
svoji uzitnou funkci. Zistavaji tak predevsim zajimavym prvkem
a tuto funkci velké ,sluneéni hodiny“ u Bezvérova bezpochyby pini.
Projekt by nevznikl bez velké podpory obce Bezvérov a tehdejSiho
starosty Jana Matouska.

letakMOTO20cdr1 1tisk2
7. prosince 2020 11:33:30

Manétinska oblast tmavé oblohy

Manétinska oblast tmavé oblohy je spole¢ny projekt obci, astro-
noml a mistnich spolkd, ktery ma za cil chranit noéni prostredi
a hvézdnou oblohu na Manétinsku prfed svételnym znecisténim
a zaroven predstavuje navstévnikim na prvni pohled skryté krasy
tohoto kraje. Diky fidkému osidleni a venkovskému charakteru je
v oblasti malo svételného smogu a proto jsou zde velmi dobré pod-
minky pro pozorovani hvézdné oblohy. Zaroven zdejSi zachovalé
nocni prostredi prospiva no¢nim zivocichtim, jako jsou napfiklad
sovy, netopyfi nebo svétlusky.

Manétinska oblast tmavé oblohy byla zaloZzena 15. zafi 2014.
Rozklada se na Gzemi 346 km® mezi Plzni a Karlovymi Vary
a zahrnuje Uzemi 10 obci. Klicovym a v ramci Ceské republiky
unikatnim prvkem je dobrovolny zavazek téchto obci dbat zasad
Setrného osvétlovani a tak chranit zdejSi zachovalé noc¢ni prostredi
pfed svételnym znecisténim. Odbornym garantem Manétinske
oblastitmavé oblohy je Ceska astronomicka spole¢nost.

Mérfeni prokazala, ze no¢ni obloha na Manétinsku je srovnatelna
s pohrani¢nimi horami nebo narodnimi parky. Na rozdil od nich zde
ovSem neplati zadna omezeni plynouci z titulu ochrany prirody.
Manétinska oblast je tedy oteviena vS8em, ktefi cht&ji obdivovat
krasu hvézdné oblohy a zazit opravdovou temnou noc uprostied
prirody.

Jsou zde pro vas pfipravena stanovisté, na kterych se seznamite
s no¢ni pfirodou, hvézdnou oblohou a jejimi promé&nami i s tim, jak
umélé osvétleni pouzivané lidmi ovliviujie své okoli. MuZete na-
vStivit nékterou z akci pro Sirokou verejnost, které se na Mané-
tinsku konaji, nebo si sami vychutnat klid a okolni pfirodu.
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Stranou ruchu mést, na pomezi Plzeriska

a Karlovarska, lezi polozapomenuty kout nasi zemé.
Kraj s bohatou historii a mnoZstvim pamatek, kde
se romanticka Krajina hlubokych lest a stolovych
hor prolina s Kulturni krajinou; obhospodafovanou
po staleti generacemi nasSich predku. Kraj, kde jesté
najdeme cistou prirodou, ticho a klid, kde jeSté nocni
obloha nepodlehla zari tisich svétel nasich mést.
Viydejte se do mist, kde jsou hvézdy na dosah.




K objevovani vesmiru nepotrebujete velky teleskop, Manétinska
nocni obloha plna hvézd odkryva mnoho své krasy i pfi pohledu
pouhym okem nebo malym mysliveckym dalekohledem. Vydejte se
vecer ven a poznavejte souhvézdi nebo pocitejte padajici hvézdy.
Zaposlouchejte se do zvukl nocni pfirody: vite, Ze na Manétinsku
Zije sedm druht sov? Uzijte si tmu! Takovou uz jen tak nenajdete.
Na zdejsi tmavé obloze mlzete spatfit az 2000 hvézd, tedy 10krat
vic nez ve velkych méstech.

Za jasné bezmési¢né noci na tmavém misté mizeme obdivovat
Miéénou drahu. Svétlo miliard hvézd, prilis slabych na to, abychom
je videli jednotlivé, se spojilo a vytvorilo tento stfibfity pas klenouci
se oblohou. Mlé¢na draha je viditelna ¢ast nasi Galaxie — obrov-
ského kosmického ostrova, ve kterém zijeme. VSechny hvézdy,
které na obloze vidime, patfi do naSi Galaxie. MIé¢na draha je
nejlépe vidét v été a na podzim, naopak na jafe zlistava naSemu
zraku skryta.

| bez dalekohledu na nebi najdete nékolik tajemnych objektu
vzdaleného vesmiru. Uz s malym mysliveckym dalekohledem je
pak muzete spatfit v pIné krase. V zimnim souhvézdi Byka se
nachazi hned dvé jasné hvézdokupy: Plejady a Hyady. O néco
jiznéji lezi Mihovina v Orionu, zdobici toto napadné zimni sou-
hvézdi. Na jafe neprehlédnéte dalSi dvojici hvézdokup: Jeslicky
v souhvézdi Raka a Comu ve Vlasech Bereniky. Letni nebe oplyva
mnozstvim mlhovin a hvézdokup, zejména v oblasti Mlécné drahy
ve Strelci, kde najdeme napriklad mlhovinu Laguna. K podzimni
obloze neodmyslitelné patti Velka galaxie v Andromedé a Dvojita
hvézdokupa X a h (Ctichiaha) v souhvézdi Persea.
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Pada hvézda, néco si pfej! Dnes vime, Ze meteory nejsou hvézdy
padajici z nebe, ale svételny ukaz doprovazejici prulet drobnych
zrnek meziplanetarni hmoty zemskou atmosférou. PFi rychlosti
100krat vétSi nez tryskové letadlo se ¢astecky tfenim o vzduch
rozzhavi dobéla a vypari. Meteory Ize pozorovat kazdou jasnou
noc, ale nejhezci zazitek nabizi meteorické roje, kdy mizeme vidét

Perseidy v prvni poloviné srpna, ale nezklamou ani Lyridy kolem
20.dubna nebo Geminidy v poloviné prosince.

Kde nejlépe

stravit noc pod

hvézdami? Tmavé

nocni nebe mizete

samoziejmeé sledovat

odkudkoliv z Manétinské oblasti. Pokud vSak chcete zazit noc
kterou nebudou rusit Zzadné vydobytky moderni civilizace, vydejte
se na Umif. Na misté zaniklé obce uprostied lesl je pro vas
pfipraveno pfirodni planetarium, které vas provede hvézdnou
oblohou. Pro prespani muzete vyuzit bivakovaci pFistfeSek.
Nezapomente si Umif prohlédnout i ve dne, naucna stezka vas
provede zajimavou historii tohoto mista.

Svétlo a tma

Po celé miliony let platilo, Ze v noci je tma. Stfidani dne a noci se
zivot na Zemi pfizpUsobil a ma ho zakédovan hluboko v sobé.
Vétsina zivocichli a témeér vSechny rostliny fidi svoje chovani
a zivotni aktivitu podle mnozstvi svétla v okolnim prostredi. Také
lidé nezbytné potfebuji nejen svétlo, ale i tmu: ke spanku,
sefizeni vnitfnich hodin a k regeneraci.

S vynalezem a rozSifenim umeélého osvétleni jsme rytmus
dne a noci narusili. Neuvazené pouzivani osvétleni v no€nich
hodinach mize mit mnoho nezadoucich dopadl na nas i nase
okoli. Proto mluvime o ,svételném znecisténi* nebo ,svételném
smogu*.
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Pouziti nevhodného, pfili§ silného nebo zastaralého osvétleni
vede ke zbyte€nému plytvani elektrickou energii. V. mnoha
pfipadech svétlo sméfuje i do mist, ktera byt osvétlena nemaji.
Naplno svitime i pozdé v noci, kdy po ulicich nikdo nechodi.
Spatné osvétleni mize nepfijemné osl/riovat, coz vede ke vzniku
nebezpecnych situaci.

Mnoho nocénich Zivocichi se Zivotu ve tmé pfizpUsobilo a je na ni
zcela zavislych pfi obzive, migraci nebo rozmnozovani. | rostliny
fidi svdj zivotni cyklus podle délky dne a mnozstvi svétla. Rozvoj
umeélého osvétleni vSak zmeénil tvar noéniho prostfedi k nepo-
znani. Takova zména narusuje rovnovahu v celém ekosystému
a muze mit pro Zivou pfirodu dalekosahlé nasledky.

PfiliS mnoho svétla v noci je ¢astou pfi¢inou Spatného spanku,
coz mlze vést k vaznym zdravotnim komplikacim. Navic brani
tvorbé Zivotné dllezitého melatoninu, ktery hraje roli pfi synchro-
nizaci nasich vnitfnich hodin a chrani nas pfed nékterym druhy
rakoviny. Existuje vazné podezreni, ze nocni osvétleni souvisi se
stale ¢astéjSim vyskytem civilizacnich chorob jako je vysoky tlak
nebo obezita.

Nad kazdym vétSim méstem je dnes jiz z dalky viditelny oranzovy
prikrov, skrze ktery prosvita nanejvyS nékolik stovek hvézd.
MIéénou drahu mnoho lidi viibec nezna a ani na venkové uz
nemuzeme spatfit hvézdné nebe v celé jeho krase. Pri¢inou je
umélé svétlo smérujici vzharu, které se rozptyluje v ovzdusi. Na
takto presvicené obloze se mnoho hvézd a dalSich nebeskych
objektd ztraci.




